
日 曜日 定食セット どんぶり 麵メニュー

30 月
チキンチーズカツ
トマトソース

海鮮かき揚げ天丼 醤油ラーメン

1 火 豚肉の旨辛炒め 海鮮かき揚げ天丼 味噌ラーメン

2 水 味噌カツ 豚みそ焼肉丼 塩ラーメン

3 木 揚げ鶏の香味ソース 豚みそ焼肉丼 辛味噌ラーメン

4 金 白身フライ オーロラ チキン竜田丼 醤油ラーメン

5 土 ねぎ塩ハンバーグ
チキン竜田丼
神田グランプリカレー

味噌ラーメン

6 日

7 月
ビーフメンチ
デミソース

鶏から南蛮丼 塩ラーメン

8 火
グリルチキン
照焼きソース

鶏から南蛮丼 辛味噌ラーメン

9 水
鮭チーズメンチ
ハニーマスタード

スタミナ焼き肉丼 醤油ラーメン

10 木
チキンチーズカツ
カレーソース

スタミナ焼き肉丼 味噌ラーメン

11 金
スパイシートマト
ハンバーグ

チキンケバブ
サラダライス

塩ラーメン

12 土

13 日

14 月

15 火

10月高校食堂メニュー

日 曜日 定食セット どんぶり 麵メニュー

16 水

17 木

18 金 桜姫鶏デミチーズメンチ 海鮮かき揚げ丼 醤油ラーメン

19 土 マヌルカンジャンチキン 海鮮かき揚げ丼 味噌ラーメン

20 日

21 月 おろしロースかつ 豚みそ焼肉丼 塩ラーメン

22 火 揚げ鶏の南蛮ソース 豚みそ焼肉丼 辛味噌ラーメン

23 水
グリルチキン
おろしだれ

チキン竜田丼 醤油ラーメン

24 木
海老かつ
タルタルソース

チキン竜田丼 味噌ラーメン

25 金
チキンチーズカツ
トマトソース

鶏から南蛮丼 塩ラーメン

26 土 豚肉の旨辛炒め
鶏から南蛮丼
神田グランプリカレー

辛味噌ラーメン

27 日

28 月 味噌カツ スタミナ焼き肉丼 醤油ラーメン

29 火 揚げ鶏の香味ソース スタミナ焼き肉丼 味噌ラーメン

30 水 白身フライ オーロラ ソースヒレカツ丼 塩ラーメン

31 木 ねぎ塩ハンバーグ ソースヒレカツ丼 辛味噌ラーメン

※食材手配の都合上、変更になる場合があります。

試験期間 おやすみ

10月12日（土曜）～17日（木曜）
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